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Heidrun Dörner ist Wohnberaterin. In über zwanzigjähriger Praxis hat sie eine Methode 
entwickelt, wie man mit Hilfe von Assoziationen sein Wohnumfeld so gestalten kann, dass 
es das Optimum an Wohlgefühl, Geborgenheit und Zuhausesein vermittelt. Sie nennt ihre 
Methode „Wohnologie“. In ihrem ersten Buch führt sie ihre Leserschaft in zwölf Kapiteln zu 
den Grundlagen guter Gestaltung auf ganz und gar persönlicher Basis. Die zwölf Kapitel 
des Buchs erklären wie ein Berater den Findungsprozess anhand systematisch zu er-
arbeitender Themenfelder wie Ideen und Bedürfnisse beim Gedanken an eine neue 
Wohneinrichtung. Die Träume werden einbezogen und die Sinne angesprochen. Über eine 
kompakte Analyse der Persönlichkeit gelangt man schließlich zu einer Konkretisierung der 
persönlichen Vision, die dann in den eigenen vier Wänden umgesetzt werden kann.
„Die neue Kunst des Wohnens“ ist ein vergnügliches Lehr- und Arbeitsbuch, das auf leicht 
verständliche Weise an die eigene Kreativität appelliert und bei allen Fragen der 
Einrichtung warmherzig begleitet.
Dem Buch ist ein Arbeitsheft beigegeben, in das man die Notizen und Ideen beim 
Durcharbeiten des Buchs festhalten kann.

Heidrun Dörner, Jahrgang 1968 stuiderte Innenarchitekturstudium an der University of 
Texas in Arlington und schloss ihren Bachelor of Science mit summa cum laude ab. Sie ist 
Dipl.-Farbberaterin ICA und Feng-Shui-Beraterin und zertifizierte sich zum ganzheitlich-
systemischen Coach. Seit 20 Jahren bildet sie sich ständig in den Bereichen 
Kommunikation und Präsentation, sowie Planung und Beratung fort. 2004 gewann sie 
beim bundesweiten Innovationswettbewerb des deutschen Stuckgewerbebundes „Patente 
Talente“ mit dem Team farbenwechsel den ersten Preis. Neben ihrer praktischen Arbeit ist 
Heidrun Dörner Dozentin von Weiter- und Fortbildungsseminaren in den Bereichen 
Farbgestaltung und Wohnberatung sowie für Farb- und Gestaltungskurse an der 
landesweiten Meisterschule der Stuckateure in Leonberg und an der Akademie des Maler- 
und Lackiererhandwerks Baden-Württemberg, Bayern, und Sachsen e.V. Heidrun Dörner 
ist Gründerin des Schulungszentrums und Beratungskonzepts WOHNOLOGIE®.

Die Autorin steht für Lesungen und Seminare zur Verfügung.


